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pe SICHERHEITSHINWEISE
WICHTIG ! SORGFALTIG LESEN UND FUR

SPATERES
NACHSCHLAGEN AUFBEWAHREN

1:Zur Selbstmontage.

Vor der Montage Uberpriifen, ob alle Befestigungselemente und Teile vorhanden und in
einwandfreiem Zustand sind.

Die Mobel nicht montieren oder benutzen, wenn bestimmte Elemente defekt, beschadigt sind oder
fehlen. Nur vom Hersteller zugelassene Teile verwenden. Nur die mitgelieferten oder empfohlenen
Werkzeuge verwenden. Die Befestigungselemente mit dem mitgelieferten oder empfohlenen
Werkzeug gut festziehen. Durch unsachgemalle Montage, Lagerung oder Handhabung kénnen die
Verbindungsstiicke und/oder Teile briichig werden.

Kleine Kinder sind wahrend der Montage fernzuhalten. Es sind kleine Teile vorhanden, die
verschluckt werden kénnen.

Alle Verbindungselemente sollten immer richtig angezogen und regelmaRig Giberprift und bei Bedarf
nachgezogen werden.

Wenn das Mobelstlick beladen ist, es nicht umstellen.
2:ACHTUNG! Diesen Tisch nicht fiir Personen mit korperlichen Behinderungen verwenden.
3:Nur fir den Gebrauch in Innenrdumen und nur fiir den Hausgebrauch.

Das Mobelstlick muss vor Tropfen oder Spritzwasser geschiitzt werden. Es diirfen keine mit
Flassigkeit geflllten Gegenstande wie zum Beispiel Vasen auf dem Mobelstiick platziert werden. Es
dirfen keine offenen Flammen wie zum Beispiel brennende Kerzen auf das Mobelstiick gestellt
werden.

4:Vor dem Betéatigen der Hohenverstellung priifen, ob sich unter Ihrem Sitz Gegenstdnde/Tiere
befinden. Nicht die max. Gewichtsbelastung Uberschreiten.




5: Nicht auf den Tisch stellen oder sich darauf setzen.

6:Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und von Personen mit eingeschrankten korperlichen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder von Personen, denen es an Erfahrung oder Wissen
mangelt, verwendet werden, wenn sie ordnungsgemal Gberwacht werden oder sie in der sicheren
Verwendung des Gerats unterwiesen wurden und die damit verbundenen Risiken verstehen. Kinder
dirfen nicht mit dem Gerat spielen.

Die Reinigung und die von den Benutzern durchzufiihrende Wartung darf nicht von Kindern
durchgefihrt werden.

7:Das Gerat darf nur mit der mitgelieferten Stromversorgung verwendet werden. Vor der Wartung
und Reinigung das Gerat von der Stromquelle trennen.

8:Falls das dulRere flexible Kabel oder das Kabel des Transformators beschadigt ist, muss dieses vom
Hersteller oder seinem Vertreter oder von einer qualifizierten Person ersetzt werden, um eine Gefahr
zu vermeiden.

9:Wenn das Netzkabel beschadigt ist, muss es durch ein spezielles Kabel oder einen Kabelsatz ersetzt
werden, welches vom Hersteller oder seinem Kundendienst erhaltlich ist.

10:Das Gerat ist regelmaRig auf Anzeichen von Verschlei oder Beschadigungen zu liberprifen.
Wenn diese Anzeichen auftreten oder wenn das Gerat nicht ordnungsgemal verwendet wurde oder
nicht funktioniert, wenden Sie sich an den Lieferanten fir weitere Informationen.

11:Erlauben Sie Kindern nicht, mit eingebauten Bedienelementen zu spielen. Halten Sie das
Bedienelement von Kindern fern.

Bei der Betatigung eines Schalters, der die Bewegung des Moébelstlicks aktiviert und steuert, beendet
oder die Bewegungsrichtung des Mobelstiicks andert, missen andere Personen ferngehalten werden.

Achten Sie darauf, dass Sie das Mdbelstiick so aufstellen, dass keine Einklemmgefahr durch andere
Mobel entsteht.

12:Quetsch- und Schergefahr: Achten Sie darauf, dass sich wahrend der Betatigung keine Hand in der
Ndhe des Mechanismus befindet.

13:Das Produkt hat lange Kabel. Achten Sie darauf, dass sich niemand darin verfangt oder dariiber
stolpert.

14:Wenn das Gerat Rauch entwickelt, verbrannt riecht oder ungewohnte Geradusche von sich gibt,
ziehen Sie SOFORT den Netzstecker und nehmen Sie es nicht mehr in Betrieb.

15:Beriebsdauer

Die Verstellfunktion des Produktes darf maximal 2 Minuten betéatigt werden. AnschlieRend ist eine
Verweilzeit von bis zu 18 Minuten einzuhalten.

Dieses Produkt ist nicht fir den gewerblichen Gebrauch geeignet.Eine Verdnderung des
Produkts ist nicht zulassig und kann zuVerletzungen und'oder Beschadigungen des Produkts
fuhren.Fir aus bestimmungswidriger Verwendung entstandene Schadenibernimmt der
Hersteller keine Haftung.







TAILLE / TAILLE / TAILLE /
g; ABMESSUNGEN  [dp/ate gg o ABMESSUNGEN (4,72t gg §°‘ ABMESSUNGEN |43/t gﬁ
: DIMENSIONE ! DIMENSIONE T DIMENSIONE
(1 | 1200x600x18mm | x1 | 2 ® | 470xd328mm | x2 | 1 A | 137xasxss5mm | x 1 | 1
@ 40x20x997mm x1 2 @ 75x35x640mm X 1 1
(@ | 120x73x685mm | x1 | 1 L-2000mm <1 | 1
@ 120x73x685mm X 1 1 @ L-820 xM6 X 1 2
B | eox2axs90mm | X2 | 1 84x50x4mm x2 | 1
Quincaillerie de montage / Eisenwaren / Ferramenta
X28] B X8 | C X4 | D (X1]E X4 [ F x1 [ G x4
) f | ©me fm @
M6x12mm M6x40mm @4*15mm M4 M6x12mm L200mm ©50-M8
|III||II|I|II|||IIII|III||II|I|IIII|I|II|III|||III|III||IIII||II||III||I||I|IIII|II|I|I||I|IIII|II|I|I|II|I|II|IIII|I|II||II||I|II|I|II|IIII|IIII|IIII|
Ocm 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15







[X4
X1
[X8

i
M6x12mm
M4

[X1

M4

Jom

fom-——-——- % \V\J\

Pmm---- \@\W

(A




[X8

)

[X1

M4

[x12

M6x12mm

[X1

<




Stellen Sie sicher, dass alle Schrauben vollstindig angezogen sind
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x 18 Minuten

Ein 2 Minuten, Aus

fsrm

GmbH
Willy-Brandt-Allee 66
D-45891 Gelsenkirchen
info@fsm-import.de

Verantwortlicher Lieferant

Modell: XH-2413 Schreibtisch mit
Hohenverstellung 1086129/1086130
Einschaltdauer: 5 Sekunden
Indoor-Nutzungsbereich

Eingang: 24-29 VDC, 1,5A

Ein 2 Minuten, Aus 18 Minuten

Nur fUr den Hausgebrauch
Chargennummer: 50011989

Ce £ P20 <> (Y
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Maximale Belastung von 50 kg auf der Oberfldche wahrend der Hohenverstellung.

WARNUNG: Halten Sie den Bereich

MAX ) ,,;45 frei. Fremdkdorper konnen in die Walze
5016 P gezogen werden und Schiden
verursachen.

WARNUNG: Stellen Sie die Mobel so

ﬁ e auf, dass keine Einklemmgefahren mit
anderen Mobeln entstehen.

114cm

74cm

MAXIMALE
BELASTBARKEIT

114cm

MAXIMALE
BELASTBARKEIT
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74cm

MAXIMALE
BELASTBARKEIT

GEBRAUCHSANWEISUNG

Versuchen Sie niemals die Verbindungen mit Gewalt herzustellen. Ziehen Sie die Schrauben nach einigen Tagen wieder fest.

Bewahren Sie die Anleitung mit den Anweisungen auf, sie enthdlt Informationen, wenn Sie den Garantieanspruch aufgrund

fehlender Teile geltend machen méachten.
Stellen Sie fur eine sichere Verwendung sicher, dass das maximale Ladegewicht nicht Uberschritten wird.

Bewegen Sie keine beladenen Mabel.

AUFBEEWAHRUNG
UND REINIGUNG

Entfernen Sie den Staub vorsichtig. Verwenden Sie ein weiches, sauberes und feuchtes Tuch mit Seifenwasser.
Verwenden Sie keine scheuernden Reinigungsmittel oder Losungsmittel.
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Bedienungsanleitung fiir Produkte

(1) Das Produkt wird anfénglich eingeschaltet:

076 | Al[V][1][2][3][s]

Nach dem Einschalten zeigt der Controller die aktuelle Hohe an. Wenn der am Controller angezeigte

Hohenwert nicht mit der tatsachlichen Hohe des Hubbeins iibereinstimmt bitte Riicksetzvorgang
durchfuhren.

Wenn sich die Hohe verdndert hat, muss ein Riicksetzvorgang durchgefiihrt werden. Andernfalls kann es
direkt nach Werkseinstellung verwendet werden.

(2) Riicksetzvorgang:

rES | A v]2][2][3] 8]

g

Gedriickt und halten " \/Schliissel driicken, bis das Hubbein fiir 5 Sekunden anhélt. Zu diesem Zeitpunkt
zeigt der Controller "rES" an und das Riicksetzen beginnt. Die Hubbeine senken sich langsam ab

Bis zum tiefsten Punkt warten, bis alle Hubbeine den tiefsten Punkt erreichen und um 0,5 cm zuriickprallen, bis
der Riicksetzvorgang abgeschlossen ist. Zuriicksetzen, indem Sie die Taste wihrend des Resetvorgangs
loslassen.

(3) Startbetrieb:

Gedriickt und halten " A Die Taste auf der Steuerung hebt den Tisch an und lésst die Taste los, um
anzuhalten; Betrieb nach unten:

Gedriickt und halten Y Der Knopf an der Steuerung senkt den Hubtisch und lasst die Taste |os, um anzuhalten;
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(4) Speicherplatzbetrieb:

Speichern Sie die aktuelle Hohe im Programm und speichern Sie sie, wenn der Strom ausfallt;

Speichergetriebe und Displays:

Kurzdriicken der S-Taste zeigt die aktuelle Hohe an und blinkt (3 Sekunden oder erneut driicken der S-Taste

Aussteigen). Wenn es blinkt, driicken Sie kurz eine beliebige Taste 1-3, um den Speichergang einzustellen;

Erfolgreich auf Anzeige H1/H2/H3 eingestellt Beenden Sie nach 2 Sekunden;

Wenn die Speichergetriebetaste gedriickt wird, wird zuerst die ,,Zielposition Héhe* fiir 1 Sekunde angezeigt, und
dann wird die Hohe ausgefiihrt,um den Wert in Echtzeit anzuzeigen, bis es erreicht ist

Stopp an der Zielposition-(Driicken Sie eine beliebige Taste oder Tastenkombination, um den Betrieb zu stoppen)

Speichergetriebe Anforderungen:

------- 076 |2 100 | 3] 114

Drei Speichersteuerungen: Stufe 1 entspricht der Hohe von 76cm, Stufe 2 entspricht der Hohe von
100cm und Stufe 3 entspricht der Hohe von 114cm.

(5) Hohenanzeige

Der metrische Modus zeigt kein Dezimalkomma an, 76 cm zeigt 076 an; Das britische System zeigt die
Dezimalkomma an
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(6) Aufweckfunktion

[ 3

ANEEGE

Keine Aufweckfunktion: Im Leerlaufzustand der manuellen Steuerung driicken Sie kurz die 1-3-Gang-Tasten und laufen
Sie sofort, wenn der Bildschirm aufleuchtet, ohne dass eine zweite Taste erforderlich ist.

(7) Kinderschloss

[Loo A V][] [2][5][2]

Gedriickt und halten " A "und" \/ "Driicken Sie die Tasten fiir 3 Sekunden gleichzeitig. Wenn der Controller ,,LoC*
anzeigt, bedeutet dies, dass das System gesperrt ist und nicht angehoben werden kann

=
>
>
<]

NV ][2][2][]

g

Reduzierung der Operationen; Gedriickt und halten " A "und" %V "Schliissel ist gleichzeitig gesperrt 3
Sekunden, wenn der Controller "LoC" als normale Zahl anzeigt, bedeutet dies, dass das System entsperrt ist.
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(8) Energiesparmodus

L AV [2][=](e]

Wird die Taste innerhalb von 30 Sekunden nichts betitigt, geht es in den Energiesparmodus. Zu diesem Zeitpunkt zeigt
der manuelle Controller "Aus" an und der Controller geht in den Low-Power Verbrauch. Driicken Sie eine beliebige
Taste, um in den Energiesparmodus zu gelangen

Tasten Sie, um den Energiesparmodus zu verlassen. Ein kurzes Driicken der S-Taste zeigt die "aktuelle Hohe" an und blinkt.

(9) Automatischer Test

L JAV)][2][3]¢]

1. Halten Sie gleichzeitig die Taste JA! +"\/"+ "S" fiir 5 Sekunden gedriickt, um einzutreten. Zur thls-Zeit werden
alle Dezimalpunkte auf der digitalen Anzeige angezeigt, was anzeigt

Dynamischer Testmodus, um den automatischen Modus zu verlassen, missen auch gleichzeitig gedriickt und gehalten
werden

'A‘+’\/+"S"—Taste fir 5 Sekunden

2. Das Unterstiitzungssystem lauft "auf und ab" fiir einen Zyklus und stoppt 4 Minuten fiir den automatischen Test. Die
getesteten Striche sind von der in "1" gespeicherten Position zu "3"

Zwischen den Speicherpositionen, wenn es im automatischen Testmodus ist, lduft das System einen Zyklus zwischen "1"
und "3" hin und her und stoppt dann fiir 4 Minuten,

Unendliche Schleife

3. Anzeigehohe wihrend des automatischen Testlaufs und Anzeigehdufigkeit am Ende des Laufs
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(10) Beschreibung des Funktionsmeniis:

Wechseln zwischen metrischem und imperialem System:

[

=

1. Driicken Sie die S-Taste 3 Sekunden lang: ,,S- "wird angezeigt und blinkt, um das Hauptmenii zu gelangen. Sofern nicht
anders angegeben, sind standardméfig nur die Funktionsoptionen Un und CF erforderlich.

2. Driicken Sie kurz die ,,S“-Taste, um die Un-Meniiseite auszuwéhlen. Nach der Eingabe wird der zuletzt eingestellte

Hoheneinheitswert angezeigt. Dann driicken Sie kurz die Tasten ,,A* und ,,V*, um in das Menii zu gelangen
Optionen unter der Flip-Funktion (SI, In). Driicken Sie kurz die Taste 1, um zum vorherigen Menii zuriickzukehren.

3. Driicken Sie nach der Auswahl kurz die S-Taste, um den aktuellen Optionswert zu speichern und die

Einstellungsoberfldche zu verlassen.

4. Wenn innerhalb von 20 Sekunden keine Taste gedriickt wird, verlassen Sie die

Einstellschnittstelle S1: Metrische Einheiten (cm)

Einheit: Imperiale Einheiten (in Zoll)

Empfindlichkeitseinstellung:

|
[ 1AIM[[2][3]¢]
|

=

1. Dricken Sie die S-Taste 3 Sekunden lang: Es zeigt "S- und blinkt, um das Hauptmenti zu gelangen. Es sei denn

Sofern nicht anders angegeben, werden standardméBig nur die Optionen Un- und CF-Funktionen benétigt,
Driicken Sie kurz auf "" und "V", um zwischen den Funktionsméglichkeiten Un und CF zu wechseln.

2 . Driicken Sie kurz die "S" Taste, um die CF dlsh-Seite auszuwéihlen, und nach dem Eintritt wird das zuletzt
eingestellte Collslon-Kraftniveau angezeigt. Driicken Sie dann kurz die Tasten,, A“und,,V*zu

Flip-Optionen unter der CF-Funktion (OFF, L, N, H). Driicken Sie kurz die Taste 1, um zum vorherigen Menii
zurlickzukehren.

3 . Driicken Sie nach der Auswahl kurz die S-Taste, um den aktuellen Optionswert zu speichern und die
Einstellungsoberflache zu verlassen.




(11) Error Code

Code Erklarung Behandlungsverfahren

B3l Abnormale Hauptversorgungsspannung (Spannung unter 20V) Austausch Netzadapter

E32 Abnormale Hauptversorgungsspannung (Spannung iiber 36V) Austausch Netzadapter

Riickprall bei Hindernissen (5 CM in umgekehrter Richtung laufen, unter
Beriicksichtigung der Konsistenz der Séule, noch nicht eingestellt, sehr
E02 empfindlich Hindernisse beseitigen
Kontinuierlicher Betrieb innerhalb von 2 Minuten mit Abschaltintervallen von| Nachdem Sie 18 Minuten gewartet haben, beenden
hot weniger als 10 Sekunden Sie HOT oder schalten Sie das Gerét heraus und
starten Sie es neu
E10 Motorkabel nicht angeschlossen Uberpriifen Sie die Verbindungskabel
Uberlastung/Verstopfung/Aufprall auf der Oberseite Gewichtsreduzierung/Reset

E20

Symbolerklarung

Die CE-Kennzeichnung zeigt an, dass dasProdukt den EU-Sicherheits-,
C € Gesundheitsund Umweltstandards entspricht

G Nur fur den Innenbereich

Schutzklasse lll

E Dieses Produkt tragt das Recycling-Symbolfiir Elektro- und ElektronikgerAate (WEEE).
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Informationen zum Elektro- und Elektronikgeritegesetz 3
(ElektroG3)

Symbolerkldarung

Das Symbol des durchgestrichenen Milleimers besagt, dass dieses
Elektro- bzw. Elektronikgerat am Ende seiner Lebensdauer nicht im
Hausmill entsorgt werden darf, sondern vom Endnutzer einer
getrennten Sammlung zugefiihrt werden muss.

Getrennte Erfassung von Altgeraten

Elektro- und Elektronikgerate, die zu Abfall geworden sind, werden als Altgerate
bezeichnet. Besitzer von Altgeraten haben diese einer, vom unsortierten
Siedlungsabfall getrennten, Erfassung zuzufiihren. Altgerate gehoéren
insbesondere nicht in den Hausmdill, sondern in spezielle Sammel- und
RlUckgabesysteme.

Batterien und Akkus sowie Lampen

Besitzer von Altgeraten haben Altbatterien und Altakkumulatoren, die nicht vom
Altgerat umschlossen sind, sowie Lampen, die zerstérungsfrei aus dem Altgerat
entnommen werden koénnen, im Regelfall vor der Abgabe an einer
Erfassungsstelle vom Altgerat zu trennen. Dies gilt nicht, soweit Altgerate einer
Vorbereitung zur Wiederverwendung unter Beteiligung eines o6ffentlich-
rechtlichen Entsorgungstragers zugefuhrt werden.

Méglichkeiten der Rickgabe von Altgeraten

Besitzer von Altgeraten aus privaten Haushalten koénnen diese bei den
Sammelstellen der o6ffentlich-rechtlichen Entsorgungstrager oder bei den von
Herstellern oder Vertreibern im Sinne des ElektroG eingerichteten
Ricknahmestellen unentgeltlich abgeben. Zur Rickgabe stehen in Ihrer Nahe
kostenfreie Sammelstellen flr Elektroaltgerdte sowie gegebenenfalls weitere
Annahmestellen flr die Wiederverwendung der Gerdate zur Verflgung. Die
Adressen kdnnen Sie von Ihrer Stadt- bzw. Kommunalverwaltung erhalten.

Auch Vertreiber mit einer Verkaufsflache fir Elektro- und Elektronikgerate von
mindestens 400 Quadratmetern sowie Vertreiber von Lebensmitteln mit einer
Gesamtverkaufsflache von mindestens 800 Quadratmetern, die mehrmals im
Kalenderjahr oder dauerhaft Elektro- und Elektronikgerate anbieten und auf dem
Markt bereitstellen, sind verpflichtet unentgeltlich alte Elektro- und
Elektronikgerate zuriickzunehmen. Diese mussen bei der Abgabe eines neuen
Elektro- oder Elektronikgerates an einen Endnutzer ein Altgerat des Endnutzers
der gleichen Gerateart, das im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie das
neue Gerat erflllt, am Ort der Abgabe oder in unmittelbarer Nahe hierzu
unentgeltlich zurickzunehmen sowie ohne Kauf eines Elektro- oder
Elektronikgerates auf Verlangen des Endnutzers bis zu drei Altgerate pro
Gerateart, die in keiner duBeren Abmessung groBer als 25 Zentimeter sind, im
Einzelhandelsgeschaft oder in unmittelbarer Nahe hierzu unentgeltlich
zurickzunehmen. Bei einem Vertrieb unter Verwendung von
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Fernkommunikationsmitteln gelten als Verkaufsflachen des Vertreibers alle
Lager- und Versandflachen.

Datenschutzhinweis

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerat personenbezogene Daten enthalt,
sind Sie selbst fur deren Loschung verantwortlich, bevor Sie es zurlickgeben.
Sofern dies ohne Zerstérung des alten Elektro- oder Elektronikgerates maglich ist,
entnehmen Sie diesem bitte alte Batterien oder Akkus sowie Altlampen, bevor sie
es zur Entsorgung zurlickgeben, und fuhren diese einer separaten Sammlung zu.

Weitere Informationen

Weitere Informationen zum Elektrogesetz finden Sie auf www.elektrogesetz.de.
Informationen zur Erflllung der quantitativen Zielvorgaben nach § 10 Abs. 3
ElektroG (Sammelquote) und § 22 Abs. 1 ElektroG (Verwertungsquoten):

Das Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz, nukleare Sicherheit und
Verbraucherschutz

veroffentlicht jahrlich ausfihrliche Daten zu Elektro- und Elektronikgeraten und
die in Deutschland erreichten und an die EU-Kommission zu ubermittelnden
quantitativen Zielvorgaben auf seiner Internetseite:
https://www.bmuv.de/themen/wasser-ressourcenabfall/
kreislaufwirtschaft/statistiken/elektro-und-elektronikaltgeraete.

Hinweise zur Abfallvermeidung

Nach den Vorschriften der Richtlinie 2008/98/EU Uber Abfalle und ihrer
Umsetzung in den Gesetzgebungen der Mitgliedstaaten der Europaischen Union
haben MaBnahmen der Abfallvermeidung grundsatzlich Vorrang vor MaBhahmen
der Abfallbewirtschaftung. Als MaBnahmen der Abfallvermeidung kommen bei
Elektro- und Elektronikgeraten insbesondere die Verlangerung ihrer Lebensdauer
durch Reparatur defekter Gerate und die VerauBerung funktionstichtiger
gebrauchter Gerate anstelle ihrer Zufliihrung zur Entsorgung in Betracht.

Weitere Informationen enthdlt das Abfallvermeidungsprogramm des Bundes
unter Beteiligung der Lander:
https://www.bmu.de/publikation/abfallvermeidungsprogramm-desbundesunter-
beteiligung-der-laender/

WEEE-Registrierungsnummer und Kontaktdaten
Unter der WEEE-Registrierungsnummer DE 37357173 sind wir bei

Stiftung EAR registriert
Stiftung EAR
Nordostpark 72
D-90411 Nurnberg

als Handler und Inverkehrbringer von Elektro- und Elektronikgeraten registriert.

fsm Importgesellschaft mbH
Willy-Brandt-Allee 66
D-45891 Gelsenkirchen
Info@fsm-import.de
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